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INFORME DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO INTEGRAL DE 

REHABILITACIÓN FÍSICA DE SAN PLÁCIDO 

CORRESPONDIENTE AL MES DE AGOSTO DEL 2021. 

 

AGOSTO 

DIA PRODUCTO ACTIVIDAD 

2/8/2021-

6/8/2021 

 Usuarios y 

comunidades 

atendidos. 

 Atención a pacientes que asisten al Centro 

Integral de Rehabilitación Física San Plácido de 

Portoviejo a cumplir con sus tratamientos 

fisioterapéuticos.  

 Apertura de historias clínicas.   

 Aplicación de equipos terapéuticos 
(Ultrasonoterapia, laserterapia, magnetoterapia, 
electroterapia), como medios analgésicos y 
antiinflamatorios. 

 Indicación de ejercicios terapéuticos y 
mecanoterapia. 

 Charlas que permitieron actuar en la prevención, 
mantenimiento y recuperación de la 
funcionalidad. 

 En la semana del 2 al 6 de agosto se realizaron 70 

atenciones, detalladas de la siguiente manera 

según su patología:  

TRAUMATOLÓGICAS 48 

NEUROLÓGICAS 6 

REUMATOLÓGICAS 7 

PEDIÁTRICA 1 

CONSULTA, DERIVACIÓN, 
REFERENCIA 

1 

VISITAS DOMICILIARIAS 7 
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9/8/2021-

13/8/2021 

Usuarios y 

comunidades 

atendidos. 

 Atención a pacientes que asisten al Centro 

Integral de Rehabilitación Física San Plácido de 

Portoviejo.  

 Apertura de historias clínicas.   

 Aplicación de equipos terapéuticos 
(Ultrasonoterapia, laserterapia, magnetoterapia, 
electroterapia), como medios analgésicos y 
antiinflamatorios. 

 Indicación de ejercicios terapéuticos y 
mecanoterapia. 

 Charlas que permitieron actuar en la prevención, 
mantenimiento y recuperación de la 
funcionalidad. 

 En la semana del 9 al 13 de agosto se realizaron 60 

atenciones, detalladas de la siguiente manera 

según su patología:  

TRAUMATOLÓGICAS 39 

NEUROLÓGICAS 3 

REUMATOLÓGICAS 9 

CONSULTA, DERIVACIÓN, 
REFERENCIA 

2 

VISITAS DOMICILIARIAS 7 

 

16/08/2021-

20/08/2021 

Usuarios y 

comunidades 

atendidos. 

 Atención a pacientes que asisten al Centro 

Integral de Rehabilitación Física San Plácido de 

Portoviejo.  

 Apertura de historias clínicas. 

 Aplicación de equipos terapéuticos 
(Ultrasonoterapia, laserterapia, magnetoterapia, 
electroterapia), como medios analgésicos y 
antiinflamatorios. 

 Indicación de ejercicios terapéuticos y 
mecanoterapia.   

 Charlas que permitieron actuar en la prevención, 
mantenimiento y recuperación de la 
funcionalidad. 

 El viernes 20 de agosto se impartió una charla 
sobre Higiene Postural en la Lactancia Materna al 
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CNH del MIES de San Plácido (Madres en proceso 
de lactancia y mujeres en estado de gestación). 

 En la semana del 16 al 20 de agosto se realizaron 

78 atenciones, detalladas de la siguiente manera 

según su patología:  

TRAUMATOLÓGICAS 43 

NEUROLÓGICAS 9 

REUMATOLÓGICAS 6 

CONSULTA, DERIVACIÓN, 
REFERENCIA 

7 

CHARLA SOBRE HIGIENE 
POSTURAL EN LA LACTANCIA 

MATERNA  

13 

 

23/8/2021-

27/8/2021 

Usuarios y 

comunidades 

atendidos. 

 Atención a pacientes que asisten al Centro 

Integral de Rehabilitación Física San Plácido de 

Portoviejo.  

 Apertura de historias clínicas.   

 Aplicación de equipos terapéuticos 
(Ultrasonoterapia, laserterapia, magnetoterapia, 
electroterapia), como medios analgésicos y 
antiinflamatorios. 

 Indicación de ejercicios terapéuticos y 
mecanoterapia. 

 Charlas que permitieron actuar en la prevención, 
mantenimiento y recuperación de la 
funcionalidad. 

 En la semana del 23 al 27 de agosto se realizaron 

69 atenciones, detalladas de la siguiente manera 

según su patología:  

TRAUMATOLÓGICAS 39 

NEUROLÓGICAS 9 

REUMATOLÓGICAS 12 

VISITAS DOMICILIARIAS 9 
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30/8/2021-

31/8/2021 

Usuarios y 

comunidades 

atendidos. 

 Atención a pacientes que asisten al Centro 

Integral de Rehabilitación Física San Plácido de 

Portoviejo.  

 Apertura de historias clínicas.   

 Aplicación de equipos terapéuticos 
(Ultrasonoterapia, laserterapia, magnetoterapia, 
electroterapia), como medios analgésicos y 
antiinflamatorios. 

 Indicación de ejercicios terapéuticos y 
mecanoterapia. 

 Charlas que permitieron actuar en la prevención, 
mantenimiento y recuperación de la 
funcionalidad. 

 Los días del 30 al 31 de agosto se realizaron 30 

atenciones, detalladas de la siguiente manera 

según su patología:  

TRAUMATOLÓGICAS 19 

NEUROLÓGICAS 4 

REUMATOLÓGICAS 7 
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ANEXOS 
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Por lo expuesto le solicito a usted de la manera más comedida se digne autorizar el pago de 

mis haberes correspondientes, de conformidad con lo estipulado en el contrato de trabajo. 

 

Atentamente. 

 

 

 

 

 


